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Uns so funktioniert‘s:

Sie rufen bei uns an 					   
unter der Telefonnummer 

09283/841-270 

und wir regeln alles Weitere!

Wir besprechen mit Ihnen Ihr Anliegen  
wenn Sie möchten, auch bei Ihnen zu Hause.

Wir beraten und unterstützen Sie.

Wir organisieren und koordinieren für		
Sie individuelle Hilfen.					  
	
Wir vermitteln bei Bedarf ehrenamtliche 
Helfer.
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Hilfen - für Sie kostenfrei

L e b e nDer nächste Schritt Kontakt

Rund um die Uhr für Sie erreichbar:
Beratungsstelle für Seniorenfragen

09283/841 270
						    
Fachstelle für pflegende Angehörige	
Casemanagement				  
Schildstr. 29
95111 Rehau
						    
beratungsstelle-rehau@rummelsberger.net
www.altenhilfe-rummelsberg.de

Gemeinsam statt einsam
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L e b e nIhre Situation Das Team

   Sie wohnen daheim und benötigen Hilfe? 
			    
   Sie sind Angehöriger eines	an Demenz  

	 erkrankten Menschen? 

   Sie wollen als pflegender Angehöriger  
	 Beratung, Unterstützung und Entlastung?		
		
Wir bieten Ihnen:					   
			 
   Vermittlung von Hilfen, damit Sie zu Hause 	

	 wohnen können

   Beratung und Unterstützung bei allen  
	 Fragen rund ums Alter

   Vermittlung von Ehrenamtlichen, die  
	 Sie zeitweite entlasten

Ein starkes Team- die Ehrenamtlichen der Rummelsberger

Wir organisieren für Sie z.B.:  
 
Hilfen für zu Hause
   Rasen mähen
   Straße kehren 
   Schnee räumen

Möglichkeiten, Kontakte zu knüpfen
   Begleitung
   Besuchsdienst 
   Hilfe beim Einkauf

Freiräume für pflegende Angehörige
	 stundenweise Betreuung eines Menschen  

	 mit Demenz, so dass pflegende Angehörige  
	 Zeit für sich finden können

Für ein persönlichen Beratungsgespräch  
kommen wir auch gerne zu Ihnen nach Hause

Unser Angebot

Ehrenamtliche machen‘s möglich!

Unsere Ehrenamtlichen unterstützen      
Menschen aus Rehau und den umliegenden 
Gemeinden. 
			 
Sie sind für ihre jeweilige Aufgabe  
qualifiziert.
							     
Sie unterliegen der Schweigepflicht,  
sind unfall- und haftpflichtversichert.

» Es ist gut zu wissen,
           dass man nicht alleine ist. «


