Ziele und Leistung

Verbund und Netzwerk

Wir stehen lhnen zur Seite

i dé;théﬁ und jeéorjm

Es ist uns wichtig, unseren Bewohnerinnen und Bewohnern ein Leben
in groBtmaglicher Selbsténdigkeit zu ermdglichen, andererseits aber
unterstiitzend zur Seite zu stehen, wenn dies gewiinscht oder erforder-
lich wird.

Das christliche Menschenbild

Als Einrichtung der Rummelsberger sind wir offen flir Menschen aller
Konfessionen und Weltanschauungen. Mit unseren Gottesdienstange-
boten, der seelsorgerlichen Betreuung und unserer gemeinsamen
Grundhaltung machen wir dabei deutlich, dass wir uns dem christlichen
Menschenbild verpflichtet wissen und unser Handeln daran ausrichten.

Die fachliche Qualitit

Unsere Arbeit basiert auf einem bewahrten Qualitditsmanagementsystem
nach der DIN EN I1SO 9001:2000 und dem Diakonie-Siegel Pflege.
Dadurch geben wir unseren Bewohnern und ihren Angehdrigen die
Sicherheit eines gleichbleibend hohen Qualitdtsniveaus bei allen Dienst-
leistungen.

Bezahlbare Laé;tm

Trotz der anerkannt guten Betreuung, der attraktiven Lage und des
schonen, gut ausgestatteten Gebdudes mit seinem groBen Park kénnen
wir unsere Leistungen vergleichsweise glinstig anbieten.

Alles fiir einen erfiillten Lebensabend

Um auf die Bedurfnisse der Menschen im
Alter individuell und vor Ort optimal einge-
hen zu kdnnen, bildet das Lenzheim mit
S==8_ = dem nahe gelegenen Senioren-Pflegeheim

ESRTURMIENJSIETGE  \illa Nova den Altenhilfeverbund Garmisch-

Sicherheit im Alter Partenkirchen. Mit weiteren Hiusern in

Penzberg, S6cking und Starnberg sind die

Alter auch an anderen attraktiven Standor-
ten in Oberbayern prasent.
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Das Lenzheim und die Villa Nova sind daruiber ot - EY
hinaus aktive Mitglieder der ,Lebenslust”, dem ;‘
Netzwerk christlich orientierter und sozialer e

Dienstleister im Landkreis Garmisch-Partenkir-

chen. In diesem Netzwerk findet sich eine Fiille

von Angeboten flr Menschen aller Generationen.

Weitere Informationen iber das Netzwerk ,Lebenslust” erhalten
Sie im Internet unter www.lebenslust-gap.de.

So finden Sie zu uns:

Richard
Strauss
Institut

Alten- und Pflegeheim
Lenzheim

Reintalstr. 29

82467 Garmisch-Partenkirchen
Tel. 08821 943159-0

Fax. 08821 943159-14

altenhilfeverbund-gap@rummelsberger.net
www.rummelsberg.de ﬂ

Diakonie-Siegel
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Die Rummelsberger

selbst- geborgen
bestimmt sein
| leben

Alten- und Pflegeheim
in Garmisch-Partenkirchen

Die Rummelsberger



Wohnen und Leben Pflege und Service

Angebote und Lage

Ein neues Zuhause Fiir Leib und Seele

in paradiesischer Umgebung

Vor der majestatischen Bergkulisse, inmitten der
bekannten Marktgemeinde Garmisch-Partenkir-
chen liegt das Alten- und Pflegeheim Lenzheim.
Schon seit 1945 ist es Heimat flir dltere Menschen
aus der Region wie aus ganz Deutschland. Durch
Gemeinschaft, Aktivitat und personliche Zuwen-
dung gewinnen sie hier neue Lebensfreude und
Wohlbefinden.

Jeder einzelne Mensch steht mit seinen per-
sonlichen Bedurfnissen im Mittelpunkt der
qualifizierten Pflege durch unser engagiertes
Fachpersonal. Es ist uns ein besonders Anliegen,
mit unseren Bewohnerinnen und Bewohnern eine
vertrauensvolle Beziehung aufzubauen und dau-
erhaft in einem guten Miteinander zu leben.

Mit den Arzten und Therapeuten, die ins Haus
kommen, arbeiten wir professionell zusammen.
Die soziale Betreuung dementer Bewohnerinnen
und Bewohner orientiert sich an der persénlichen
Biografie des Menschen und unterstitzt individuell den Erhalt der
korperlichen und geistigen Fahigkeiten.

Architektonisch geschickt in das reizvolle Parten-
; - kirchen integriert und in tberschaubare, gemutli-
q'.,.. - L o ! che Einheiten gegliedert, bietet das Lenzheim
= ﬁ?* n Platz fur rlstige und pflegebedirftige Senioren.
Die gerdumigen und selbstverstandlich behinder-
tengerecht konzipierten Einzel- und Doppelzimmer haben durchweg
einen Balkon- oder Terrassenanteil. Alle Zimmer verfligen iber Schwes-
ternruf, Kabel-TV und einen eigenen Telefonanschluss.

Wichtig ist uns auch das leibliche Wohl der Menschen, die sich uns an-
vertraut haben: Das abwechslungsreiche Essen mit verschiedenen Meniis
zur Auswahl ist auf individuelle Bedirfnisse und arztliche Vorgaben
abgestimmt. Es wird von unserem Kiichenteam taglich frisch zubereitet.
Fur die Qualitdt spricht, dass nicht nur dltere Menschen aus der Umge-
bung, sondern auch Schiler und Lehrer des Werdenfels-Gymnasiums
bei uns zu Mittag essen.

Die Zweizimmer-Appartements sind nicht

nur fur Ehepaare attraktiv, sondern auch Lenzheim

fur Einzelpersonen, die mehr Platz haben Der Name ,Lenzheim" geht
maochten. Damit sich alle Bewohnerinnen  auf Pastor Johannes Lenz
und Bewohner recht bald bei uns hei-
misch fiihlen, kdnnen sie ihre Zimmer mit  Heilstittenverein griindete.
eigenen Mobeln und Erinnerungsstiicken — Ab 1926 war es ein Erholungs-
individuell gestalten. Mehrere Gemein- heim fiir Berliner Kinder, seit
schaftsrdume, die groBe Sonnenterrasse 1945 ist das Lenzheim Heimat
und die tdglich geoffnete Cafeteria laden  fur Menschen im Alter.

zu einem gemdtlichen Besuch ein.

zurtick, der 1893 in Berlin den

» Alter werden und sich dabei wohl fiihlen,
das ist kein Widerspruch. «

Weitere Service-Angebote:

Unsere Senioren erhalten im Lenzheim neben Friihstick, Mittag- und
Abendessen auch Kaffee, Tee, Kuchen und Mineralwasser. Unsere haus-
eigene Wascherei entlastet vom Waschen und Bugeln, Mitarbeiterinnen
der Hauswirtschaft tbernehmen die Grundreinigung der Zimmer.
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Bunte Vielfalt vor hohen Bergen

Mitarbeiterinnen unseres Fachdienstes und zahlreiche ehrenamtlich
Mitarbeitende kiimmern sich um ein abwechslungsreiches Wochenpro-
gramm; Gruppenangebote und Einzelbetreuungen innerhalb des Hau-
ses werden ergdnzt durch Ausfliige in die Umgebung. Traditionelle
Feste im Jahreskreis sind Hohepunkte im Gemeinschaftsleben.

Was Bewohner und Besucher des
Lenzheims gleichermaBen schat-
zen: viele Einkaufsmaoglichkeiten
und der historische Ortskern von
Partenkirchen sind bequem zu
FuB erreichbar. Eine besondere
Attraktion unseres Hauses ist der
groBziigige Park mit seinem alten
Baumbestand, der abseits von
Hektik und Verkehrslarm das
ganze Jahr Gber zum Spazieren
gehen und Verweilen einladt.

» Das abwechslungsreiche
Veranstaltungsangebot und
der Kontakt zu anderen

Bewohnern tut mir gut. «




